Sy

SICHER IN DER SPUR

Ein Entscheidungstraining im Bereich Skitouren, dass
wir in Kooperation mit der JDAV Baden-Wiirtemberg

anbieten. Inhalte sind unter anderem Techniken der

Entscheidungsfindung, Analyse der Lawinensituation
und Fiihrungsstrategien.

TERMIN: 20.03. - 24.03.2024
ORT: Lechtal / Osterreich
KOSTEN: 180€

HOHLEN II

Fortgeschrittenenkurs im Bereich
Befahrungstechniken, Gefahren, Siocherheit,
Rettung und Umweltschutz in Héhlen.

TERMIN: 02.05. - 05.05.2024
ORT: Hirschbach / Friankische Schweiz
KOSTEN: 175€

MOBILE SEILAUFBAUTEN - NIEDRIG

Inhalte sind unter anderem der Aufbau und das
sichere Begehen von niedrigen Seilaufbauten,
sowie padagogische Fahigkeiten zur Anleitung von
Gruppen.

TERMIN: 20.09. - 22.09.2024
ORT: Bad Hindelang (JuBi)

KOSTEN: 140€

weitere Infos zum

Schulungsprogramm
findet ihr hier:

ERLEBNISPADAGOGIK

Ziel ist das Erlernen und prakt. Anwenden
erlebnispadagogischer Grundkonzepte und die
aktive Auseinadersetzung mit einer ganzheitlichen
Erlebnispadagogik.

TERMIN: 30.08. - 01.09.2024
ORT: Hessen (Ort wird noch bekannt gegeben)
KOSTEN: 140€

Jugend des Deutschen Alpenvereins
Landesverband Hessen

AKROBATIK UND KLETTERN

In dieser Fortbildung stehen die Verbesserung
deiner individuellen Fahigkeiten, die Schulung der
eignen Kérperwahrnehmungen und neue Impulse
fur eine abwechslungsreiche Gruppenstunde in der
Kletterhalle im Mittelpunkt.

TERMIN: 15.11.-17.11.2024
ORT: DAV Kletterzentrum Frankfurt
KOSTEN: 140€

KONTAKT

@) www.jdav-hessen.de
™ schulungen@jdav-hessen.de

@jdavhessen

Jugend des deutschen Alpenvereins
Landesverband Hessen

SportparkstraBe 3a

35578 Wetzlar

Jugendleiter*innen-
Schulungsprogramm
2024

der JDAV Hessen
Stand: 01.10.2023



GRUNDAUSBILDUNGEN

NATUR.BERG.ERLEBNIS

Zweiteilige Jugendleiter*innen Grundausbildung.

Teil I findet Urban Stadt und Teil II
praxisbezogen wie eine reale
Jugendgruppenausfahrt in die Alpen.

TERMIN: 09.05. - 12.05.2024 (Teil I)
17.07. - 21.07. 2024 (Teil II)
ORT: Kassel (Teil I)
Alpin (Teil II)

KOSTEN: 240€

STADT.KLETTERN.NATUR

Jugendleiter*innengrundausbildung im
stadtischen Raum und naturnaher Umgebung.
Der Fokus liegt auf klettern,
erlebnispadagogischen Spielen und Aktionen mit
Naturerlebnissen.

TERMIN: 07.01. - 13.01.2024
ORT: DAV Kletterzentrum Frankfurt

KOSTEN: 240€

www.jdav-hessen.de

AUFBAUMODULE UND
GRUNDMODULE

AM MEHRSEILLANGEN

Ziel ist die Befahigung zur

eigenverantwortlichen Vorbereitung und —

Durchfiihrung von talnahen
Plaisirklettertouren mit Jugendgruppen.

TERMIN: 23.09. - 29.09.2024
ORT: Arco / Gardasee
KOSTEN: 240€

AM HOCHTOUREN I

Ziel ist die Befahigung zur
verantwortungsbewussten Vornereitung und
Durchfiihrung von leichten bis mittelschweren
Touren mit der Gruppe im vergletschten
Hochgebirge.

TERMIN: 02.07. - 07.07.2024
ORT: Kaunertal / Otztaler Alpen
KOSTEN:  240€

GM HOCHTOUREN

Grundlagenkurs Hochtouren mit inhaltlichen
Schwerpunkten: Gehen auf dem Gletscher mit
Steigeisen, Spaltenbegehung, Orientierung,
Lawinenkunde

TERMIN: wird noch bekannt gegeben
ORT: wird noch bekannt gegeben
KOSTEN: wird noch bekannt gegeben

www.jdav-hessen.de

FORTBILDUNGEN

SICHERN UND STURZEN PLUS

Ziel ist die Entwicklung eines sicheren
Sturzverhaltens, die Erlernung verschiedener
Sicherungstechniken und vieles mehr rund ums
Thema Sichern und Stiirzen.

TERMIN: 13.12. - 15.12.2024
ORT: DAV Kletterzentrum Darmstadt
KOSTEN: 175€

RISSKLETTERN & MOBIL LEGEN

Inhalte sind unter anderem die Grundlagen
verschiedener Techniken der mobilen
Sicherung, sowie relevanter Klettertechniken.

TERMIN: 14.08. - 18.08.2024
ORT: Heubach
KOSTEN: 210€

BOULDERN: RICHTIG STURZEN...

In dieser Fortbildung lernst du Techniken des
sicheren Abspringens, Landens und Spottens,
sowie Methoden der Wissens- und
Kompetenzvermittlung an deine

Jugendgruppe.

TERMIN:  05.09. - 08.09.2024
ORT: Pfungstadt & Odenwald
KOSTEN: 175€

www.jdav-hessen.de




